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Vorstandschaft 

Gewählt am 02.10.2021, da im Jahr 2020 keine Wahlen durchgeführt werden 

konnten.  

 

1. Vorsitzender Rainer Erhard 

2. Vorsitzende Steffie Then                                                                                                                               

Kassier: Wolfgang Kriebel 

Schriftführerin: Monika Erhard 

Mitgliederverwaltung: Thomas Gerner 

Sportwart: Frank Kriebel 

Jugendwart: Patrick Elting 

Organisationsleitung Wirtschaftsdienst: Angelika Müller, Manuel Herold, Simon Endres 

Organisationsleitung Küche: Irmgard Reß 

Platzwarte: Michael Müller, Steffen Reß 

Beisitzer: Heike Schunk, Claudia Gerner 

Kassenprüfer: Michael Budau, Mario Dümpert, Laura Winheim 

 

 

Jugendvorstandschaft 

Gewählt am 29.07.2021, da im Jahr 2020 keine Wahlen durchgeführt werden 

konnten. 

 

1. Vorsitzende Selina Erhard 

2. Vorsitzende und Kassier: Laura Winheim 

Schriftführerin: Maja Göbel 

Jugendsprecherin: Jule Albert 

Vergnügungswart: Selma Heusinger 

Beisitzer: Emely Then, Finja Schütze, David Winheim 

 

 

Die Jugendvorstandschaft führte Coronabedingt nur eine Aktion durch: zu Ostern wurde ein 

kleiner Gruß vom Osterhasen an alle Birnfelder Kinder verteilt. 
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Veranstaltungen und Aktivitäten 

 

Vom 19.10.2020 bis Anfang Juni 2021 kompletter Lockdown, keine Veranstaltungen möglich 

13.06. 1. Vorstandschaftssitzung 

18./19.06 Putzaktion am Sportgelände 

Ab 24.06. Sportheim wieder geöffnet 

29.07. Jahreshauptversammlung der Jugendvorstandschaft mit Neuwahlen 

30.07. Verein(t) Kultur leben auf dem Marktplatz in Stadtlauringen 

01.08. U11 Kinder-Fußball-Turnier in Birnfeld 

04.08. Mittwochswanderung nach Nassach 

09.08. Ferienspaßaktion: „Der Ball ist rund“ 

13.08. Lisa Heinrichs und Julian Müller holen sich die Titel:                                               

„Deutsche Meister“ in Ihren Altersklassen im Triathlon 

15.08. Lindenfest 

28.08. Kreuzbergwanderung 

21.09. Einladung der Wanderabteilung zum „Boule-Treff“ am Sportplatz 

Fa. Metallbau Albert mit Jürgen und Manuel Herold bauen einen Metallkäfig zur 

Aufbewahrung des Leergutes 

02.10. Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen und Ehrungen 

03.10. Kommunale Ehrung in Stadtlauringen 

06./07./08.11. Kirchweih beim HSV 

31.12. Silvesterparty im Sportheim 
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Ehrungen 

Die Jahreshauptversammlung am 21. März 2020 konnte auf Grund der aktuellen 

Bestimmungen und dem damit verbundenen kompletten Lockdown ab 16. März 2020 

nicht stattfinden. Deshalb wurden die Urkunden bei der Jahreshauptversammlung am 

02.10.2021 überreicht. 

HSV-Mitgliedschaft: 20 Jahre/Urkunde: Memmel Andreas, Ullrich Ulrike, Budau 

Florian, Budau Sabine, Förster Helga, Spies Johanna, Zimmermann Gudrun; 

30 Jahre/Urkunde/HSV-Nadel in Bronze: Marco Merklein; 

40 Jahre/Urkunde/HSV-Nadel in Silber: Johannes Memmel 

50 Jahre/Urkunde/HSV-Nadel in Gold: Josef Stadtmüller 

HSV-Vorstandschaft: 10 Jahre/Urkunde: Gerner Thomas, Then Steffie, Kriebel Anja, 

Reß Irmgard, Gerner Claudia; 

30 Jahre/Urkunde/Gutschein: Michael Müller 

40 Jahre/Urkunde/Gutschein: Winfried Reß 

HSV-Jugendarbeit: 5 Jahre/Urkunde/HSV-Nadel in Bronze: Selina Erhard 

20 Jahre/Urkunde/HSV-Nadel in Gold: Eva Brückner, Steffie Then 

30 Jahre/Urkunde/Gutschein: Rainer Erhard 

HSV-Schiedsrichter: 10 Jahre/Urkunde/HSV-Nadel Bronze: Eva Brückner 

15 Jahre/Urkunde/HSV-Nadel Silber: Philip Schubert 

35 Jahre/Urkunde/Gutschein: Heinz Geier 

Wirtschaftsdienst:  

15 Jahre/Urkunde/Flasche Wein/HSV-Nadel Bronze: Anja Kruizenga 

25 Jahre/Urkunde/Flasche Wein/HSV-Nadel Gold: Theo Albert, Heinz Hofmann, 

Agnes Müller; 

35 Jahre/Urkunde/Flasche Wein/Gutschein: Irmgard Reß 
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DFB-Sonderehrung: Egid Schunk 

Die DFB-Sonderehrung wurde in Obbach durchgeführt und die Überreichung der 

Urkunden sollte in der Halbzeitpause eines Fußballspieles stattfinden. Dieses 

Procedere wurde von den HSV-Verantwortlichen als nicht angemessen empfunden. 

Die Abordnung des HSV hat aus Protest nicht teilgenommen. Die Ehrung von Egid 

wurde dann im Rahmen des HSV-Jahreshauptversammlung in einem würdigen 

Rahmen nachgeholt. 

 

 

 

 

 

Kommunale Ehrung: Lisa Heinrichs und Julian Müller 
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Herr Helmut 

Stützlein verstarb 

am 27.06. Er war 

zwar kein 

Vereinsmitglied, 

unterstützte den 

Verein aber als 

Betreuer und 

Sponsor im 

Jugendfußball. 

Am 04.02. verstarb Herr 

Otto Fehler. Er trat dem 

Verein im Jahr 1997 bei 

und wurde 2018 für seine 

20jährige 

Vereinszugehörigkeit mit 

der Vereinsnadel in 

Bronze geehrt. Otto war 

aktiv in der 

Wanderabteilung und 

gerne zu Gast bei unseren 

Veranstaltungen. 

Am 23.04. 

verstarb Frau 

Elvira Heusinger. 

Elvira trat dem 

Verein im Jahr 

2004 bei und 

war aktives 

Mitglied in der 

Gymnastikabteil

ung. 

Am 05.05. verstarb 

Herr Rudi Erhard. Rudi 

trat dem Verein im 

Jahr 1985 bei und 

wurde 2016 für seine 

30jährige 

Mitgliedschaft geehrt. 

Er war in den 

Anfangsjahren des 

Wirtschaftsdienstes als 

Wirt und bei Fußball-

Spielen als Bratwurst-

Griller tätig.  

Rudi hat viele Veranstaltungen und Feierlichkeiten 

bei uns besucht und war gern gesehener Gast in 

unserem Vereinsheim und am Sportplatz. Bis 

zuletzt hat er sich für das Vereinsgeschehen 

interessiert. 

Totengedenken 
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Fa. Metallbau Albert aus Eichelsdorf mit Jürgen und Manuel Herold bauen 

den Metallkäfig für das Leergut im September 2021 

Sportgelände und Wirtschaftsbereich 

 

  
Für das Jahr 2021 gab es 

viele Voranmeldungen 

für Familienfeiern. Doch 

Corona lies erst im 

Sommer wieder 

Veranstaltungen zu. 

Insgesamt konnten 4 

Familienfeiern 

stattfinden. 

 

Im 14tägigen Rhythmus 

wird die Bierleitung 

gründlich gereinigt. Karl 

Josef Müller hat diese 

Aufgabe 22 Jahre mit 

großer Sorgfalt und 

zuverlässig 

durchgeführt. Nun hat 

er diese Aufgabe an Egid 

und Rudi abgegeben.  

 

Auch die 

Vereinsveranstaltungen 

konnten nicht wie 

geplant stattfinden. 

Lindenfest, Kirchweih 

und Silvester konnten 

unter den jeweils 

geltenden 

Hygieneregeln 

durchgeführt werden. 

Als neuer Wirt konnte 

Martin Then gefunden 

werden.  
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Sportliche Ereignisse 

 

  Wanderabteilung 

04.08. Mittwochswanderung nach Nassach 

28.08. Kreuzbergwanderung 

21.09. Boule-Treff am Sportgelände 
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Laufabteilung 

08.08. Beim City Triathlon in Bremen werden 

Julian und Lisa Deutsche Meister     

Die Triathleten Lisa und Julia bestritten im 

vergangenen Jahr mehrere Wettkämpfe für ihre 

anderen Vereine. Lisa in der 1. Bundesliga für 

Bad Orb und Julian in der 2. Bundesliga für den 

SV 05 Würzburg. Besondere Ereignisse für jeden 

Sportler sind Meisterschaften. Bei der 

Bayerischen Meisterschaft Kurzdistanz Elite in 

Schongau am 17.07. konnten beide, bei sehr 

schlechtem Wetter, einen guten 5. Platz belegen.  

Die Deutschen Meisterschaften in Bremen am 

8.8. waren ein weiterer Höhepunkt für die 

beiden. Jeweils als Gesamt-Dritte und 1. In der 

jeweiligen Altersklasse wurden ihre Erwartungen 

mehr als übertroffen. 

Bei der Deutschen Meisterschaft in der 

Mitteldistanz – hier werden 1900m 

geschwommen, 90km mit dem Rad gefahren und 

danach noch 21,1km gelaufen – waren beide 

auch am Start. Lisa Gesamt-Dritte, Altersklasse: 

Zweite, Julian Gesamt-Sechster, Altersklasse 

Dritter.  

Zum Abschluss wurde auf Mallorca noch ein 

70.3-Wettkampf bestritten. Das ist der offizielle 

Name für die Mitteldistanz, weil die drei Strecken 

zusammen 70,3 Meilen ergeben. 

 

 

 

Sportliche Ereignisse  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nachdem 2020 schon ein schwieriges Jahr für uns 

Sportler war, hat sich das 2021 so fortgesetzt. Es gab 

viele Absagen und Verschiebungen, eine Planung sehr 

schwierig. Trotzdem wurde viel gelaufen, meist jeder 

für sich allein. Beim Rhön-Grabfeld-Cup fanden alle 

Läufe statt. Jeder startete am jeweiligen Wochenende 

für sich allein und meldete die Teilnahme dem 

Veranstalter. Brigitte Benkert und Michael Müller 

waren bei dieser Serie oft am Start.  

Ab September konnte man sich dann wieder bei 

Wettkämpfen mit anderen Läufern messen. Beim 

Baumwipfelpfad-Lauf in Oberschwarzach, beim 

Borderland-Ultra in Gleichamberg, am Rennsteig, in 

Zeil und auch in Aidhausen waren Sportler vom HSV 

Birnfeld mit dabei. 



 2021 

Gymnastikabteilung 

Nach Coronabedingter Zwangspause konnte wieder Sport unter den 

jeweils geltenden Coronaregeln angeboten werden.  

Heidis Sportangebot: 

Am Montag, um 19.00 Uhr findet die Kombination von 

BodyPump/Gewichte, STEP, DeepWork, Bauch-Beine-Po im 

Wochenwechsel statt. STEP bietet gesteigerte Kondition mit leichter 

Koordination. DeepWork ist ein funktionelles Training, athletisch, 

einfach, jedoch anstrengend. 

BBP sind gezielte Übungen für Problemzonen mit Ausdauer. 

Der 2. Teil der Montagsgruppe ist immer Krafttraining mit Gewichten 

nach Wahl, gezielter Muskelaufbau, höchste Effektivität für jedes 

Alter. Diese wöchentliche Kombi lässt Pfunde schmelzen, macht 

positive Stimmung, sorgt für Vitalität und Leistungsfähigkeit. Mit 

diesem Konditions-, Kraft- und Muskelaufbautraining liegen wir voll 

im Trend. 

Auch am Donnerstag um 19.30 Uhr wird das gezielte Training zur 

Gesunderhaltung wieder gut angenommen. Theraband, 

BodyArt/PowerYoga, FaszienYoga finden ebenso im wöchentlichen 

Wechsel statt. Die Therabänder sind ein hilfreiches Tool für das 

Krafttraining und ein hervorragendes Rücken- und 

Ganzkörpertraining. BodyArt/PowerYoga stabilisiert und kräftigt den 

ganzen Körper, baut Stress ab, bringt mit der richtigen Atmung 

Körper und Geist in Einklang. FaszienYoga ist im Workout mit 

eingebaut. Diese Übungen dienen zur Beweglichkeit und Elastizität 

der angespannten, oft verklebten Muskeln. 

Lores Sportangebot: 

Am Donnerstag um 18.30 Uhr findet „Gymnastik 50plus“ statt. 

Wichtiger Bestandteil dieser Sportstunde ist die Kräftigung des 

Beckenbodens und die Oesteoporoseprävention. Regelmäßiger Sport 

stärkt Herz, Kreislauf, Muskeln und Gelenke. Auch das Wohlbefinden 

wird gesteigert. 

Anjas Sportangebot:  

Am Mittwoch um 19.30 Uhr findet ein Intervalltraining statt. Hierbei 

wechseln sich 20 Sekunden Belastung, gefolgt von 10 Sekunden 

Pause in acht Runden ab. Das nennt man Tabata. Die Stunde besteht 

aus 8 Tabatas. Die einzelnen Übungen werden so ausgewählt, dass 

jede Körperpartie trainiert wird. Momentan findet es noch online 

statt, aber demnächst wieder im Sportheim. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im Jahr 2021 fanden keine 

Angebote für Eltern-/Kind-

Turnen und auch keine 

Kinderturngruppen statt. 
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Korbballabteilung 

Es fand keine Hallenrunde 2020/2021 statt. Der Trainingsbetrieb ruhte bis Anfang Juni 2021. Es 

fand keine Feldrunde 2021 statt. 

Das Korbballtraining startete am 12. Juni 21 und fand bis August auf dem Sportgelände statt.  

Der Trainingsbetrieb war so aufgeteilt: 

Damen 1, Damen2, Jugend 19 haben bei Martin Then trainiert. 

Die Jugend 15 wurde von Steffie und Martin Then trainiert. 

Die Jugend 12 wurde von Eva Brückner trainiert. 

Die Jugend 9 wurde von Selina Erhard trainiert. 

 

Ende September/Anfang Oktober startete die Hallenrunde 21/22.  

Um am Training in der Halle teilnehmen zu können, musste anfangs die 3G-Regel befolgt 

werden, um beim Spieltag aktiv mitspielen zu können, musste zum Impf-, bzw. 

Genesenennachweis auch ein tagesaktueller negativer Test vorgelegt werden. 

Folgende Mannschaften spielten in der Hallenrunde: 

Damen 1, Trainer Martin Then 

Jugend 19, Trainerin Selina Erhard 

Jugend 15 1 und 2, Trainer*in Steffie und Martin 

Jugend 12, Trainerin Eva Brückner 

Am 26. November 2021 wurde die Hallenrunde abgebrochen. Spiel- und Trainingsbetrieb 

ruhten bis Januar 2022. 

Jugend 9 im September 2021. Die 

Jugend 9 Mannschaft trainierte 

regelmäßig, nahm jedoch nicht am 

Spielbetrieb teil. 

Jugend 12 zu Beginn der 

Hallenrunde 2021/2022 
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                                                   Jugendfußball  
U17 und U19 spielen bei der FAN in Friesenhausen 

U17 hat die „Vorrunde“ als 2. abgeschlossen, punktgleich mit dem ersten, aber 
aufgrund des direkten Vergleiches eben 2.  
U19 wurde 6. Von 9 Mannschaften in der Herbstrunde  
U15 Aktuell kein Spieler von uns an einer Spielgemeinschaft beteiligt 

U13 hier spielen wir bei der SG Stadtlauringen 
 

U11 hier spielen wir bei der SG Stadtlauringen 

Rainer Erhard zusammen mit Markus Rümpler Trainer, dank Rainer konnte den 
Winter über in der Halle trainiert werden. Teilweise ca. 20 Kinder beim Training. 
 

U9 hier spielen wir bei der SG HSV Birnfeld Stadtlauringen 

Holger Krug ist Trainer, Patrick Elting unterstützt. Hallentraining durch Patrick 
Elting 

Teilnahme am Spielbetrieb inkl. Minifussball-Events 
 

U7 hier spielen wir bei der SG HSV Birnfeld Stadtlauringen 

Patrick Elting und Andreas Lenk Trainer. Barbara Elting Betreuerin.  
Bei der U7 werden in Form vom Spielbetrieb Spieltage ausgetragen.  
Im Herbst konnten wir einen Spieltag beim HSV Birnfeld austragen. Ein tolles 
Event.  
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Wann wird wo gegen wen 
gespielt? Thomas Gerner hat 

eine WhatsApp-Gruppe 
gegründet, der jeder 

beitreten kann, der sich 
dafür interessiert.  

 

                                   Fußball Senioren 

Saison 2019/2021 (A-Klasse) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saison 2021/22 (B-Klasse) 
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